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青木理事長

☆「転院する予定だけれども誰に保証人を頼もうか?!」（Mさん：60代　男性）

http://aonori.jp/shinrai/

理事長挨拶

会員数が１４０名を超えました。
また、活動エリアも茨城県全域となっています！

高齢者・障害者のための身元保証と生活支援

累計 ６３回　
受講者数は 累計１６００名以上！

２０１４年明けましておめでとうございます。お陰様をもちましてしんらいの会も設立から

６年目を迎えることとなりました。会員数も１４０名を超えました。活動エリアも茨城県全

体に拡がりをみせています。また新聞などでも取り上げていただき多くの方にご理解をいた

だけるようになりました。

高齢者・障害者の方々は、この難しい社会情勢の中（超高齢化、核家族化、少子化、無縁

化）でたくさんの不安や悩みを抱えております。私達が身元保証や生活支援などをさせてい

ただく中で少しでもそのような不安や悩みを取り除き、安心して暮らしていけるようにお手

伝いをさせていただきます。最近では、「もっと早くにしんらいの会を知っていれば････」

というお声をいただくことがあります。上記のとおり新聞などでご紹介はいただいておりま

すが、まだまだ認知されていないことに心が痛みます。よりもっと多くの方々に私どもの活

動を知っていただけるようにさらに努力を重ね、より多くの皆さんのお役にたてるように今

年も精進してまいりたいと存じます。

しんらいの会では、有料老人ホーム等が主催のお一人暮らしに不安を感じ施設入所
をご検討されている方向けのセミナーを行っています。

数年前までの老人ホームへの入所等は、高齢者のご家族の方が入所を薦めて行われておりました。けれども、
現在は、お一人暮らしの方がご自宅での生活が困難になり施設へ入所を希望する、という事例が増えています。
しかし、施設へ入所するための手続きや引っ越し、家財道具や自宅の処分（売却）などやることが多く、高齢者
の方にはどこから手を付けてよいかわからないため、施設入所に踏み切れない方が数多くいらっしゃいます。

しんらいの会では、施設見学や入所契約の付き添い、必要書類の準備はもちろん、荷物の引っ越し、家財処
分・自宅売却なども独自のネットワークを使い、数多くお手伝いをさせて頂いております。

現在、施設入所に関するご相談にもお応えしております。

・社会福祉法人秦仁会様
・かしまケアマネージャーの会様
・ニチイケアセンター取手本郷様
・サンテーヌ土浦様
・桜川市社会福祉協議会様
・ケアホーム常陸国府館様
・社会福祉法人明岳会ピソ天神様

２０１３年　無料出張セミナー主催者　一覧

☆無料出張セミナーのご相談・申し込み、及びしんらいの会に対するお問い合せは、
TEL：029-875-4443　FAX：029-875-4449 までお願いいたします。（月～金　９時～１８時）

３ヶ月ほど前にガンが見つかりました。そしてこのたび、転院をすることになりました。

お子さんはいたのですが、離婚後もう３０年以上会っていません。連絡先もわかりません。

転院先での身元保証人を誰に頼んだらよいのか、また入院中の病院代の支払いや貴重品や

郵便物の管理などに困っておられました。

そこで病院のソーシャルワーカーより当会をご紹介いただき、契約をすることになりました。

契約後、まずご自宅に貴重品を取りに行ったり、荷物の整理や銀行の付添・同行などをお手伝いいたしました。そし

てその後、転院して入院の手続きなどをしました。

今後も必要な物があったら購入をしたり、ご自宅に届く郵便物の管理や入院中に必要になった物の購入などのお手伝

いをさせていただきます。

このように、急に病気が見つかって入院をしたりすると誰に保証人を頼んだらよいのか、困るケースも少なくありま

せん。また入院した時の貴重品や郵便物の管理も頼む人がいないと困ってしまいます。できることなら、日頃から誰

に保証人などをお願いしたらいいのかを考えておくと良いと思います。また頼れる親族がいない場合には、早めにご

相談いただければすぐに対応いたします。

２０１３年は、セミナーを

１０回開催させていただきました。

お招きいただいた主催者の皆様、

ありがとうございました。

また、ご好評頂いている『身元保証人の必要性と役割について』『老後にむけたライフプラン』セミナーも、これまで
通りご希望に沿った日時にお伺いをしてを開催しております。　

おかげ様で
６年目を迎えることが出来ました。

ありがとうございます！！

私たちの活動をご理解いただき、
新聞にご掲載いただきました。

2013年12月11日茨城新聞に
記事が掲載されました！

※これまでの出張セミナー主催者様は、
公式サイト“セミナー案内”内にて御覧いただけます。
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