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青木理事長

☆「病院の付き添いなど仕事は休めないし、どうしよう?!　（Yさん：60代　男性）

http://aonori.jp/shinrai/

理事長挨拶

会員数が１５０名を超えました
また、活動エリアも茨城県全域となっています！

（一部、千葉県内でも引き受けをスタートしました ！ ）

高齢者・障害者のための身元保証と生活支援

この春でしんらいの会の事業をスタートしてから丸５年を経過することができました。
たくさんの皆様からの温かいご支援ご協力のお陰をもちまして会員数も急速に増えはじめており
ます。多くの方々より当会をご紹介していただき、改めて感謝申し上げます。
５年を経過して相談件数が飛躍的に増えております。会員数も徐々にですが増えはじめておりま
す。そこでスタッフも少しずつですが増員しております。まだ経験や知識の足りないスタッフも
おりますが、会員の皆様に安心してお暮らしいただけるように誠心誠意サポートをさせていただ
いております。
また多くの困難事例のご相談をいただくようになりました。「親族はいるけれど関わりを拒否さ
れている」「親族には頼りたくない」「頼れる親族が誰もいない」「病院の支払いなどお願いす
る人がいない」「一人暮らしが難しくなっている高齢者がいるんだけど」など様々なケースがご
ざいます。内容もそれぞれ異なり問題がいくつも山積みになっている方も少なくありません。そ
れらのどんなに困難なご相談にも真摯にお応えさせていただいております。
これからもさまざまなご事情でお悩み等ございましたらお気軽にご連絡ください。お待ちしてお
ります。スタッフともども皆様の少しでもお役に立てるように頑張っていく所存です。

ひたちなか市役所、稲敷市地域包括支援センター、美浦村地域包括支援センター、阿見町社会福祉協議会、稲敷市社会福祉協議会、

筑西市社会福祉協議会（関城支所）、取手市社会福祉協議会、常陸太田市社会福祉協議会、日立市社会福祉協議会、

桜川市社会福祉協議会、茨城県地域生活定着支援センター、長寿事業関連説明会、茨城県ソーシャルワーカー協会、

日立梅ヶ丘病院（日立市）、協和中央病院（筑西市）、県西地区ソーシャルワーカー勉強会、阿見町民生委員・児童委員連絡協議会、

茨城県地域密着介護サービス協議会、県西地区特養相談員研究会、ほびき園（かすみがうら市）、茨城県老人福祉施設協議会県央ブロック、

県央ブロック地区合同研修会、霞ヶ浦医療センター地域医療カンファレンス（土浦市）、取手協同病院在宅介護支援センター、

牛久市介護支援専門員連絡協議会、石岡市介護支援専門員連絡協議会、阿見町ケアマネ連絡会、常陸大宮市介護支援連絡協議会、

小美玉地域ケア実務者会議、つくばみらいケアマネ会、にいはり広域ケアマネージャー連絡会、那珂市ケアマネジメントネットワーク会議、

かしまケアマネージャーの会、下妻ケアマネ連絡会、河内町居宅介護支援事業所連絡協議会、介護老人保健施設西山苑（常陸太田市）、

特別養護老人ホームやさと（石岡市）、桜川陽だまり館（水戸市）、特別養護老人ホーム松寿園（鹿嶋市）、藤代なごみの郷（取手市）、

サンテーヌ土浦、つくばメディケアレジデンス、常陸国府館（石岡市）、ニチイケアセンター取手本郷、ピソ天神（かすみがうら市）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

・なんとかしてあげたいと思っても、保証人がいないことから支
援が難しいケースも多くあります。もっと前にしんらいの会さん
の様な支援があればよかったなと思います。話が聞けて良かっ
たです。もっと多くの方に知ってもらい、困っている方が安心し
て生活できる方が増えるようがんばってください。（M・S様）

・独り暮らし・高齢者社会・核家族化・無縁社会に私たちも直
面し立ち向かわなければならない社会ですが、このような“し
んらいの会”さんという存在を知り、お話しを聞いて一緒に立ち
向かっていただける会があることを知り、安心しました。今後共
いろいろご相談にのっていただくかと思いますが、よろしくお願
い致します。（T・K様）

・独り暮らしの方、身寄りのない方等、気楽に相談させていた
だきたいと思います。ありがとうございました。（Y・S様）

☆無料出張セミナーのご相談・申し込み、及びしんらいの会に対するお問い合せは、
TEL：029-875-4443　FAX：029-875-4449 までお願いいたします。（月～金　９時～１８時）

この方は妹さんからご相談で、妹さんとご一緒にサポートするためにご契約をいたしました。
ご本人は交通事故にあってしまい、お一人暮らしが困難な状況になってしまいました。
事故にともない高次機能障害となってしまい、施設に入所しなければならなくなりました。
ご本人の家族は、たった一人の妹さんしかおりません。
しかし、妹さんもいつもご本人に付きっ切りということもできません。
ご本人はこれからも病院の受診や買い物などさまざまな支援が必要です。
そこで妹さんよりご依頼があり、ご契約の流れとなりました。
（ご本人は判断能力の有無が困難なため、妹さんと契約を結びました。）
契約に立ち会っていただいた弁護士に、現在は成年後見申立手続きも妹さんより依頼をしております。（事故の
相手との示談交渉や今後の金銭管理の問題があるため）
このように、ご家族だけでの対応が困難になるケースも少なくありません。
そしてご本人のためにも対応ができるスタッフがいることで不安をやわらげることもできると思います。私達が
関わることでご家族やご本人も安心して暮らすことができるのであれば、私達もお役に立てて嬉しく思います。
これからも多くの皆様のお役に立てるように頑張ってまいります。

・今までにない全く新しい情報として勉強出来ました。相談員だけでな
く、福祉関係者の情報として広く普及したほうがよい。このような研修を
県内の各社協で薦めてはいかがですか？今後の相談業務に活用したい。
参考になりました。我が国のこれからの社会に必要な求められている新し
い仕事ではないか。その需要はますます増えると思います。頑張ってくだ
さい。（M・O様）

・資料がとてもわかりやすく理解しやすかったのですが、制度（成年後
見＋身元保証）そのものの理解が勉強不足であるため、今後さらに勉強
して行きたいと考えました。親族以上の心のこもった対応に、心強さを感
じました。すべてをたくす信頼感がまさに基本だと思います。・具体的な
事例についてもう少しお話を伺いたかったです。今後、個別のケースでご
相談することもあるかと思います。よろしくお願いたします。（Y.I様）

・保証人と後見人の違いがよく分かり、大変勉強になりました。本日はご
教授いただきまして、大変有り難うございます。（S・H様）

『成年後見と身元保証について』『身元保証人の必要性と役割について』『老後にむけたライフプラン』セミナーは、
これまで通りご希望に沿った日時にお伺いをしてを開催しております。

※申込用紙は、しんらいの会公式サイト[セミナー案内]ページ中程[詳細はこちらを御覧下さい]から、
［申込用紙ダウンロード］からできます。　　

おかげ様で事業をスタートして５年がたちました！
また、活動エリアも茨城県全域となっています！

これまでの講演会数もなんと６６回となりました！（月平均１回の開催！）
受講者数も累計で１６００名以上！

これからも随時“無料出張セミナー”を受け付けます！

『成年後見と身元保証について』
成年後見と身元保証の違いやそれぞれの役割についてお話し
いたします。

『身元保証人の必要性と役割について』
何となく理解しているつもりの“身元保証人”について、事例
を交えわかり易く解説いたします。

『安心して老後を過ごすために』
一般の高齢者向けに老後の考え方、準備しておくとよいことな
どについてお話させて頂きます。

セミナー受講者の声

これまでのセミナー主催者（順不同・敬称略）

各セミナーの内容
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