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青木理事長

☆「何をどうしたらよいのか、どうしよう?!」 （Tさん：80代　女性）
http://aonori.jp/shinrai/

理事長挨拶

お亡くなりになられた会員  
53名

生活保護受給者                 
２6名

高齢者・障害者のための身元保証と生活支援

２００９年４月開業以来、たくさんのご紹介をいただき、しんらいの会会員数は２０１５年 6月３0日現在 222名となりました。
またしんらいの会では、施設入所や家財処分、自宅売却のお手伝いもさせていただいております。

日立市・高萩市・北茨城市・常陸太田市方面                   4名
水戸市・那珂市・ひたちなか市・笠間市方面          　　29名
石岡市・小美玉市・かすみがうら市方面 　　　　　　   60名
土浦市・つくば市方面                                　　　　　　  50名
稲敷市・阿見町・美浦村方面                    　　　　　　  14名
潮来市・行方市・鉾田市・鹿嶋市方面　　　　　　　  11名
取手市・守谷市・龍ヶ崎市・つくばみらい市方面 　　　38名
筑西市・下妻市・常総市方面　　　　　　　　　　　  13名
千葉県北部方面　　　　　　　　　　　　　　　　　　3名

合計  222名 

エリア別会員数

だいぶ暑い季節になってまいりました。

たくさんの皆様からのご支援ご協力のお陰で会員数も急速に増えてきております。

また会員増加にともないスタッフの活動範囲も広がっております。そこでエリアに分けて担当ス

タッフを決めて、ご支援をさせていただいております。

そのためこのたび９月１日水戸支局開局にむけた準備をしております。

水戸方面の会員さんにもスムーズに対応をさせていただき、ご満足いただけるように務めてまい

る所存です。この暑さのせいで体調を崩す会員さんの方も少なくありません。スタッフがすぐに

駆けつけることができるような体制作りをこれからもしていきたいと思っています。

ところでさまざまな難しい相談も多数いただいております。「暑くなってきて一人暮らしが困難

会 員 推 移

FAXでお申込みの場合は、しんらいの会公式サイト[セミナー案内]ページ中程[詳細はこちらを御覧下さい]
から、［申込用紙ダウンロード］から申し込み用紙に必要事項を記入して、029－875－4449まで送信して
ください。　

☆無料出張セミナーのご相談・申し込み、及びしんらいの会に対するお問い合せは、
TEL：029-875-4443　FAX：029-875-4449 までお願いいたします。（月～金　９時～１８時）

なため施設で暮らしたいけどどうしようか?!」「体調が悪くなったらどうしようか不安だ」などのご相談が増えてい

ます。このような方からのご相談は、地域包括支援センターやケアマネージャー、病院のケースワーカー、民生委員

などの関係者を通じていただくケースがほとんどです。直接お電話をいただくというよりは関係者の方からご紹介を

いただき、ご自宅や施設、病院などへお伺い（無料）をしてご説明をさせていただいております。お困りのケースが

あった場合には、支援内容や料金のことなど気になる点があるかと思いますが、お気軽にご連絡いただければ幸いに

存じます。

この方は、市役所とケアマネージャーさんからのご紹介です。

ご自宅（団地）での生活が困難となり、ショートステイで施設におられました。

しかし、ショートステイのため退所する日が決まっていました。

その後の生活をどのようにしたらよいのか、当人は不安を抱えておられました。

生活が混沌としていたため、少しうつ状態にもなっておられました。

（実際に居室を拝見すると、ものすごく散らかっていました。）

そのためすぐにご本人に合った受入施設を探し、入所申込み等をして入所となりました。

退所の日が決まっていたので、それまでに入所やサービス提供、引越しの段取りをしました。

この期間、たったの２週間程度しかありませんでした。

そして施設に無事に入所でき、ご本人も大満足の生活をしています。

その間、団地で生活をされていたので家財処分や退去手続きもすべて終えました。そうしないと家賃と施設利用料

など多くの負担がかかってしまいます。当然、ライフラインなどの停止や転居の手続きもおこないました。

こういったことを誰にお願いしたらよいのか、不安を抱える方も少なくありません。

またこのようなことがいつ誰に起きるのかもわかりません。

生活が混沌とし始めた時には、はやめに行政機関などへご相談されると良いと思いました。

無料出張セミナー　随時受付中！
現在、しんらいの会では『成年後見と身元保証について』『身元保証人の必要性と役割について』『安心して老後
を過ごすために』（一般向け）『施設入所をご検討されている方向けのセミナー（有料老人ホーム主催）』のセミ
ナーを行わさせていただいております。

☆受講者の声

・身元保証人については、病院では必ず必要なことであり、サインをしてくれる方がいないという現状は本当に増えて 
　きています。少子化や社会状況が変わり、問題点が多くなってくる中、このようなサービスがあることを知り、また
　利用者が増えてくれるとよいと思います。

・利用者さんに実際に身寄りのない方がいます。今日の話しはとても参考になりました。必要な時は検討させていた
　だきます。資源として活用を考え、他の方へも紹介していきたいと思います。

しんらいの会水戸支局開設のお知らせ

しんらいの会では、以前よりお知らせしておりました水戸支局を平成２７年９月１日に開設いたします。水戸支局の開設に

より、県央～県北の会員様へより素早くサービスをお届けすることが可能となります。どうぞよろしくお願い致します。
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